
 

AMERIKAANSE HAARKLEURINGEN STUDIE: GEEN REDEN TOT ZORG 

 
In het internationale tijdschrift American Journal of Epidemiology zijn in januari 2004 de 
resultaten van een wetenschappelijk onderzoek gepubliceerd waarin melding wordt gemaakt van 
een vermoedelijk verband tussen het gebruik van permanente haarkleuringen en het risico van het 
ontstaan van non-Hodgkin lymfoom.  
 
De onderzoekers claimen dat door intensief en langdurig gebruik van permanente haarkleuringen 
(gedurende 25 jaar of langer) het risico op non-Hodgkin lymfoom toeneemt. Bij het gebruik van  
andere haarkleuringen, semi-permanent en tijdelijk haarkleuringen, neemt dit risico niet toe. De 
studie toont geen oorzakelijk verband aan tussen het gebruik van haarkleuringen en het 
ziektebeeld.  
 
De resultaten die nu gepubliceerd zijn, zijn afkomstig uit een Amerikaans bevolkingsonderzoek.  
Dit onderzoek is gericht op het vinden van mogelijke verbanden tussen de leefstijl en het 
vóórkomen van ziekten. In het onderzoek worden geen uitspraken gedaan dat haarkleurproducten 
of de stoffen in deze producten onveilig zijn.  
 
In 1993 zijn meer dan 70 studies betreffende haarkleurproducten opnieuw bestudeerd door een 
werkgroep van de Wereld gezondheidsorganisatie WHO. Zij hebben geconcludeerd dat er géén 
bewijs is voor een verband tussen het gebruik van haarkleurmiddelen en kanker. 
 
Alle cosmetische producten, waaronder haarkleurproducten, moeten volgens de Europese en 
Nederlandse wetgeving1 veilig zijn voor gebruik. De veiligheid van producten wordt uitvoerig 
beoordeeld, alvorens ze op de markt worden gebracht. Bij de veiligheidsbeoordeling houdt de 
fabrikant, naast de consument, vanzelfsprekend ook rekening met de professionele gebruikers in 
de kappersbranche. 
Uit uitgebreide studies is gedurende vele jaren gebleken dat haarkleuringen veilig zijn. 
Haarkleuringen behoren tot de best onderzochte cosmetische producten op de hedendaagse 
markt. 
 
De cosmetische industrie neemt de vragen rondom de relatie tussen het gebruik van 
haarkleurmiddelen en het risico op het krijgen van ziekte serieus. Daarom worden in 
samenwerking met het Europese Wetenschappelijke Comité voor Cosmetische en Non Food 
Producten (WCCNFP) de individuele haarkleurstoffen op dit moment opnieuw beoordeeld 
volgens de laatste kennis van de wetenschap. De resultaten van dit onderzoek worden hierin 
meegenomen. 

                                                   
1  Europese Cosmetica Richtlijn (76/768/EEG) en het Warenwetbesluit kosmetische produkten (1995) 
 



 

 
Het WCCNFP is verantwoordelijk voor de beoordeling van de veiligheid van haarkleurstoffen 
voor gebruik op de Europese markt. Naar aanleiding van eerdere vragen concludeerde het Comité 
dat aanvullende gegevens noodzakelijk zijn om het mogelijke verband verder te onderzoeken. In 
overleg met het Comité verzamelt de industrie deze gegevens en legt deze voor beoordeling aan 
het Comité voor. Het resultaat van het onderzoek naar het veilig gebruik van haarkleurstoffen zal 
worden gepubliceerd.  
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De Nederlandse Cosmetica Vereniging (NCV) is de branchevereniging van fabrikanten en 
importeurs van producten voor de persoonlijke verzorging.  
De meerderheid van de leveranciers van haarkleuringen en permanentvloeistoffen voor zowel 
consumenten als kappers zijn hierbij aangesloten.  
 
Voor meer informatie kan contact worden opgenomen met de NCV. 
Tel.: 030 - 604 94 80 
E-mail: info@ncv-cosmetica.nl 
 


